Neue Hilfe fiir
pflegende Angehdrige

Einen neuen Pflegekurs fiir Ange-
horige demenzkranker Menschen
bietet die Evangelische Familien-
bildungsstatte gemeinsam mit
dem Landesverband der Alzhei-
mergesellschaften NRW an. Die
Pflege von demenzerkrankten
Menschen stellt in vielen Alltagssi-
tuationen und Lebensbereichen
hohe Anforderungen an die Be-
tfreuungspersonen. Wie sich das
Leben leichter gestalten ldsst, wie
pflegende Angehdrige Menschen
mit Demenz besser verstehen kon-
nen und wie sie wieder mehr Frei-
raum flir sich entwickeln kénnen -
dazu bieten fachkundige Referen-
ten des Landesverbandes Hilfe-
stellungen an.

Der Kurs ist kostenfrei und um-
fasst drei Termine: Samstag, 2.
Februar, 10 bis 11.30 Uhr, Sams-
tag,9. Februar, und Samstag, 16.
Februar, jeweils 10 bis 13 Uhr.
Kursort ist die Familienbildungs-
stdtte, Scharpenberg 1b. Anmel-
dungen unter @ 3003.333 oder
an info@evfamilienbildung.de .



